
	
  

Mouvement	
  des	
  Focolari,	
  brève	
  présentation	
  

	
  

Qui	
  est	
  sa	
  fondatrice,	
  Chiara	
  Lubich	
  ?	
  

A	
  Trente	
   (Italie)	
  en	
  1943,	
  elle	
  a	
  20	
  ans	
  et	
  des	
  projets.	
  Mais	
  en	
  pleine	
  guerre,	
   l'Évangile	
   lui	
  
apparaît	
   sous	
   un	
   jour	
   tout	
   nouveau.	
   Elle	
   y	
   découvre	
   les	
   valeurs	
   authentiques	
   capables	
   de	
  
rendre	
   aux	
   personnes	
   leur	
   dignité	
   et	
   de	
   recomposer	
   la	
   famille	
   humaine.	
   Empêchée	
   de	
  
pouvoir	
  aller	
  étudier	
  la	
  philosophie	
  à	
  Venise,	
  elle	
  comprend	
  que	
  tout	
  passe	
  et	
  que	
  Dieu	
  seul	
  
reste,	
  Dieu,	
  qu’elle	
  découvre	
  Amour.	
  	
  

Sa	
   vie	
   en	
   est	
   totalement	
   transformée	
   et	
   très	
   vite	
   quelques	
  
amies	
   la	
   rejoignent.	
   L'Évangile	
   se	
   révèle	
  alors	
  à	
  elles	
   comme	
  
une	
  source	
  intarissable	
  de	
  réponses	
  :	
  «	
  Aimez-­‐vous	
  les	
  uns	
  les	
  
autres	
  comme	
  je	
  vous	
  ai	
  aimés	
  »	
  ;	
  «	
  Ce	
  que	
  vous	
  avez	
  fait	
  aux	
  
plus	
  petits	
  d'entre	
  les	
  miens,	
  c'est	
  à	
  moi	
  que	
  vous	
  l'avez	
  fait	
  »	
  ;	
  
«	
  Demandez	
   et	
   vous	
   recevrez	
  ».	
   	
   Un	
   passage	
   va	
   s’imposer	
   à	
  
elle	
   comme	
  un	
   sceau	
   indélébile,	
   celui	
   de	
   Jean	
   17,	
   11-­‐21	
   qui	
  
culmine	
  dans	
  la	
  prière	
  :	
  «	
  Père,	
  que	
  tous	
  soient	
  un	
  !	
  »	
  L'unité,	
  
la	
   fraternité	
  universelle,	
  qui	
  débouche	
   sur	
   tous	
   les	
  dialogues	
  
(interconfessionnels,	
   interreligieux	
   et	
   interculturels)	
   devient,	
  
sur	
  le	
  fond	
  de	
  la	
  guerre	
  destructrice	
  qui	
  les	
  entoure,	
  un	
  idéal	
  
auquel	
  Chiara	
  et	
  ses	
  compagnes	
  peuvent	
  dédier	
  leur	
  vie.	
  	
  

	
  

La	
  spiritualité	
  

A	
   partir	
   de	
   leur	
   expérience	
   concrète	
   que	
   l’Evangile	
   est	
   vrai	
   et	
   par	
   leur	
   enthousiasme	
  
contagieux,	
  l’intuition	
  première	
  de	
  Chiara	
  fait	
  naître	
  un	
  mouvement	
  dont	
  le	
  développement	
  
ne	
   s’arrête	
   pas	
   avec	
   la	
   fin	
   de	
   la	
   guerre	
  mais,	
   au	
   contraire	
   se	
   développe	
   toujours	
   plus.	
   La	
  
spiritualité	
   de	
   l’unité	
   est	
   née.	
   Un	
   style	
   de	
   vie	
   tout	
   nouveau,	
   qui	
   répand	
   partout	
   une	
  
révolution	
  évangélique.	
  En	
  Italie,	
  puis	
  après	
  quelques	
  années	
  dans	
  le	
  reste	
  de	
  l'Europe,	
  pour	
  
finalement	
   atteindre	
   tous	
   les	
   continents.	
   Partout,	
   des	
   hommes	
   et	
   femmes,	
   adultes	
   et	
  
enfants,	
   prêtres,	
   religieux	
   et	
   laïcs,	
   se	
   laissent	
   interpeller	
   par	
   les	
   paroles	
   de	
   Jésus.	
   Les	
  
habitants	
   de	
   Trente,	
   édifiés	
   de	
   voir	
   l’amour	
   d’une	
   véritable	
   famille	
   circuler	
   entre	
   ces	
  
personnes	
  avaient	
  appelé	
  la	
  communauté	
  naissante	
  «	
  focolare	
  »	
  (foyer).	
  Et	
  ce	
  nom	
  est	
  resté.	
  

Sans	
   renier	
   les	
   chemins	
   individuels	
   suivis	
   jusqu’alors,	
   la	
  
spécificité	
   de	
   cette	
   spiritualité	
   est	
   sa	
   dimension	
  
communautaire.	
   Qu’elle	
   soit	
   vécue	
   sous	
   le	
   même	
   toit,	
  
localement	
  ou	
  à	
  distance,	
  chaque	
  prochain	
  quel	
  qu’il	
  soit	
  
y	
   est	
   vu	
   comme	
   le	
   chemin	
   pour	
   arriver	
   à	
   Dieu.	
   Si	
   la	
  
spiritualité	
   des	
   Focolari	
   s'inspire	
   des	
   principes	
   de	
  
l'Évangile,	
   elle	
   met	
   aussi	
   en	
   relief	
   les	
   valeurs	
   similaires	
  
présentes	
  dans	
  d'autres	
  religions	
  et	
  cultures	
  et	
  crée	
  ainsi	
  
la	
   fraternité	
   universelle	
   désirée	
   par	
   tous.	
   Apportant	
  
l'unité	
   dans	
   tous	
   les	
   domaines	
   de	
   la	
   vie	
   humaine,	
   elle	
  
répond	
  à	
  la	
  soif	
  de	
  spiritualité	
  contemporaine.	
  	
  



	
  

Quels	
  piliers	
  la	
  soutiennent	
  ?	
  

Voici	
  quelques	
  points	
  fondamentaux	
  résumés	
  dans	
  de	
  brèves	
  citations	
  de	
  Chiara	
  Lubich:	
  

• Dieu	
  redécouvert	
  comme	
  Amour,	
  père	
  de	
  la	
  famille	
  humaine	
  
• La	
  volonté	
  de	
  Dieu,	
  chemin	
  de	
  sainteté	
  pour	
  tous	
  et	
  réponse	
  à	
  son	
  amour	
  
• La	
  Parole	
  de	
  Dieu,	
  parole	
  de	
  vie	
  qui	
  nous	
  porte	
  à	
  l’unité	
  
• L'amour	
  pour	
   le	
   frère,	
  	
  parole	
  qui	
  résume	
  toute	
   la	
   loi	
  et	
   les	
  prophètes	
  et	
  règle	
  d'or	
  de	
  

toute	
  religion	
  
• L'amour	
  réciproque,	
  commandement	
  nouveau	
  de	
  Jésus,	
  point	
  central	
  de	
  l'Evangile	
  
• La	
  présence	
  de	
  Jésus	
  au	
  milieu	
  de	
  nous,	
  promesse	
  faite	
  à	
  ceux	
  qui	
  sont	
  unis	
  en	
  Son	
  Nom	
  
• Jésus	
  crucifié	
  et	
  abandonné,	
  clef	
  de	
  l'unité	
  
• Marie,	
  mère	
  de	
  l'unité,	
  imitée	
  comme	
  modèle	
  d'amour	
  pour	
  l'humanité	
  
• L’Esprit	
  Saint,	
  l’ami	
  qui	
  nous	
  accompagne	
  tout	
  le	
  long	
  du	
  chemin	
  	
  

De	
  la	
  spiritualité	
  de	
   l’unité	
  ont	
  surgi	
  des	
  milliers	
  d’initiatives	
  concrètes	
  au	
  cours	
  de	
  bientôt	
  
80	
  ans	
  de	
  vie,	
  menées	
  à	
  bien	
  par	
  des	
  adultes,	
  des	
  jeunes	
  et	
  des	
  enfants	
  :	
  	
  

• Cités-­‐pilotes	
  et	
  centres	
  de	
  rencontre	
  et	
  de	
  formation	
  où	
  la	
  seule	
  loi	
  est	
  l’amour	
  vécu	
  	
  
• Contacts	
  fructueux	
  fréquents	
  avec	
  le	
  Conseil	
  œcuménique	
  des	
  Eglises	
  à	
  Genève	
  
• Echanges	
  suivis	
  nés	
  du	
  souhait	
  de	
  nombre	
  de	
  membres	
  d’autres	
  religions	
  et	
  cultures	
  
• Des	
  Gen	
  Fest	
  (festivals	
  internationaux	
  de	
  la	
  jeune	
  génération)	
  qui,	
  depuis	
  1975,	
  attirent	
  

tous	
  les	
  quatre	
  ans	
  des	
  jeunes	
  en	
  quête	
  d’idéal	
  qui	
  leur	
  corresponde	
  
• Une	
   université	
   originale	
   où	
   les	
   différentes	
  matières	
   académiques	
   ne	
   se	
   concurrencent	
  

pas	
   mais	
   s’enrichissent	
   mutuellement	
   pour	
   le	
   service	
   de	
   la	
   science	
   et,	
   partant,	
   de	
  
l’humanité	
  

La	
  première	
  cité-­‐pilote	
  du	
  Mouvement	
  des	
  Focolari	
  a	
  vu	
  le	
  jour	
  en	
  1964	
  à	
  Loppiano,	
  près	
  de	
  
Florence.	
   Aujourd'hui	
   environ	
  800	
   personnes	
   originaires	
   de	
   plus	
   de	
   60	
   pays	
   y	
   vivent,	
  
principalement	
  des	
   jeunes	
  et	
  des	
   familles.	
   La	
  plupart	
  d’entre	
  eux	
  y	
  passent	
  quelques	
  mois	
  
voire	
   un	
   à	
   deux	
   ans	
   de	
   formation,	
   tandis	
   que	
   près	
   de	
   300	
   personnes	
   y	
   résident	
   de	
   façon	
  
permanente.	
   	
  Tous	
   veulent	
   témoigner	
   qu'une	
   société	
   fondée	
   sur	
   la	
   loi	
   fondamentale	
  
de	
  l'amour	
  réciproque	
  est	
  possible.	
  C'est	
   l'idée	
  de	
  base	
  de	
  ces	
  cités-­‐pilotes,	
  aujourd’hui	
  au	
  
nombre	
  de	
  plus	
  de	
  30	
  dans	
  le	
  monde.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  



	
  

Les	
  Focolari	
  en	
  Suisse	
  

Les	
  premiers	
  contacts	
  avec	
   les	
  Focolari	
  remontent	
  à	
  1955,	
  grâce	
  à	
  un	
  architecte	
  de	
   l’Eglise	
  
évangélique	
   réformée	
   qui	
   travaillait	
   à	
  Milan.	
   Un	
   de	
   ses	
   collègues	
   était	
   l’un	
   des	
   premiers	
  
focolarini	
  (nom	
  donné	
  aux	
  jeunes	
  qui	
  ont	
  suivi	
  l’idéal	
  de	
  Chiara	
  Lubich).	
  	
  

En	
   1960,	
   la	
   ville	
   de	
   Fribourg	
   a	
   hébergé	
   la	
   première	
   Rencontre	
   internationale	
   d’été	
   du	
  
Mouvement	
  en	
  dehors	
  de	
   l’Italie.	
  Depuis	
   lors,	
  Chiara	
  Lubich	
  est	
  retournée	
  très	
  souvent	
  en	
  
Suisse.	
  D’importantes	
  intuitions	
  spirituelles	
  sur	
  le	
  futur	
  développement	
  de	
  la	
  spiritualité	
  de	
  
l’unité	
  sont	
   liées	
  à	
  ses	
  séjours	
  durant	
  plusieurs	
  étés	
  à	
  Oberiberg	
  et	
  à	
  Einsiedeln.	
  Dès	
  1971,	
  
Chiara	
   passait	
   les	
   mois	
   d’été	
   en	
   Valais.	
   Le	
   désir	
   de	
   personnes	
   en	
   Suisse	
   de	
   pouvoir	
  
communiquer	
   avec	
   elle	
   a	
   fait	
   naître	
   en	
   1980	
   la	
   première	
   Liaison	
   téléphonique,	
   devenue	
  
aujourd’hui	
  un	
  important	
  moyen	
  pour	
  la	
  communication	
  entre	
  tous	
  au	
  niveau	
  mondial.	
  	
  

Chiara	
   Lubich,	
   qui	
   connaissait	
   en	
   profondeur	
   les	
   coutumes	
   culturelles	
   et	
   politiques	
   de	
   la	
  
Suisse	
   dont	
   elle	
   appréciait	
   la	
   démocratie	
   directe	
   et	
   la	
   structure	
   fédérale,	
   a	
   eu	
   plusieurs	
  
rencontres	
  avec	
  des	
  acteurs	
  du	
  monde	
  politique.	
  De	
  ces	
  rencontres	
  sont	
  nés	
  des	
  groupes	
  de	
  
politiciens	
  qui	
  s’imprègnent	
  et	
  promeuvent	
  la	
  fraternité	
  en	
  politique.	
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Ceci	
   n’est	
   qu’un	
   bref	
   aperçu	
   de	
   la	
   vie	
   du	
  Mouvement	
   des	
   Focolari	
   qui,	
   après	
   le	
   décès	
   de	
  
Chiara	
   Lubich	
   survenu	
   en	
   2008,	
   a	
   continué	
  à	
   se	
   développer	
   et	
   à	
   dispenser	
   ses	
   activités	
   au	
  
service	
   de	
   l’unité	
   et	
   de	
   la	
   fraternité	
   universelle.	
   Vous	
   trouverez	
   ci-­‐dessous	
   les	
   liens	
   et	
  
coordonnées	
  utiles	
  pour	
  en	
  savoir	
  davantage.	
  	
  

www.focolari.ch	
  

https://www.focolare.org/fr/	
  


